
第 66 回全国スポーツ推進委員研究協議会 

 長野大会開催要項 

大会テーマ 「行こう！地域スポーツの頂へ」 

      ～日本のアルプス 信州からスポーツのつながりを全国へ～ 

 

１ 趣 旨   全国のスポーツ推進委員が一堂に会し、スポーツ推進委員の目指す方向や地域スポーツ

の今日的な課題について研究協議し、スポーツ推進委員の資質向上を図るとともに、生涯

スポーツの振興に資する。 

 

２ 主 催  スポーツ庁 公益社団法人全国スポーツ推進委員連合  

       長野県スポーツ推進委員協議会 長野県 長野市 千曲市 須坂市 

 

３ 主 管  第 66 回全国スポーツ推進委員研究協議会長野県実行委員会 

 

４ 期 日  令和７年 11 月 13 日（木）～14 日（金） 

 

５ 対 象  スポーツ推進委員、都道府県・市区町村生涯スポーツ担当者、その他スポーツ関係者 

 

６ 会 場  ■第１日目（全体会） 

        ビッグハット（長野市若里多目的スポーツアリーナ） 

        長野県長野市若里 3 丁目 22-2 TEL：026-223-2223 

       ■第２日目（分科会） 

        ＜第１分科会＞ビッグハット（長野市若里多目的スポーツアリーナ） 

        ＜第２分科会＞千曲市上山田文化会館 

               長野県千曲市上山田温泉３丁目１-１ TEL：026-275-0500 

        ＜第３分科会＞須坂市文化会館メセナホール 

               長野県須坂市墨坂南４丁目５-１   TEL：026-245-1800 

 

７ 日 程  

 【第１日 11／13（木） 全体会】 

11:00 12:00     12:30       13:40          15:00  15:20      15:35      16:55 

受付 
歓迎アトラ

クション 

開会式 

表彰式 
基調講演 休憩 

スポーツ庁 

情報提供 
シンポジウム 

【第２日 11／14（金） 分科会】 

9:15     9:45           11:45      

受付 分科会１・２・３ 閉会 



８ 内 容  

（１）歓迎アトラクション   

   高山アルプホルン・クラブ 

   長野県長野商業高等学校 チアリーディング部 PANTHERS 

 

（２）基調講演        

   演題  「今日を生き抜く ― 普通の私がカナダ初の金メダルを掴むまで」  

   講師   出口 クリスタ 氏（パリオリンピック柔道女子57㎏級金メダリスト） 

 

（３）シンポジウム  

  テーマ 『「つくる／はぐくむ」・「誰もがアクセスできる」・「あつまり、ともに、つながる」

地域スポーツ環境を作るために』 

 

   

 

 

 

 

 

 

  コーディネーター  柳沢 和雄 氏（武庫川女子大学 教授）  

  シ ン ポ ジ ス ト  西原 康行 氏 (新潟医療福祉大学 副学長) 

            篠原 菊紀 氏（公立諏訪東京理科大学 特任教授） 

            白井久仁子 氏（長野県スポーツ推進委員協議会副会長・女性委員会委員長） 

 

（４）分科会   

 ＜第１分科会＞  

  テーマ 「新たなスポーツ環境を創るスポーツ資源の地域連携とスポーツ推進委員」 

 

 

 

 

 

 

 コーディネーター  西原 康行 氏 

 発 表 者  小崎陽一郎 氏（SC軽井沢クラブ 専務理事） 

           加藤 真二 氏（長野市スポーツ推進委員協議会） 

           櫻井 勇介 氏（ボアルース長野フットサルクラブ 統括本部長） 

 

 

 

 

 地域にあるさまざまな「スポーツ資源」【人的（スポーツ推進委員、スポーツ団体）、物的（施

設）、施策的（行政）、情報（SNS）等】の連携から、持続可能でより大きな効果を生み出す新た

なスポーツ環境の構築が求められています。 

 事例発表からまずは今から始められる連携、そして新たな仕組みや環境づくりについての糸口を

探り、ダイナミックなスポーツネットワーク（つながり）に向けて議論を深めます。 

 多様な人々のスポーツの機会の創出と健康増進、スポーツによる地方創生やまちづくり、そして

スポーツを通じた共生社会の実現を目指してスポーツ基本計画が展開されています。また、少子高

齢化が加速する中で、総合型地域スポーツクラブの登録・認証制度や部活動の地域展開が始まるな

ど、地域のスポーツ環境は大きな変化に直面しています。 

 本シンポジウムでは、それぞれの立場から複雑化する地域スポーツをめぐる課題について意

見交換を行うとともに、スポーツ推進委員に期待される役割について研究協議を深めてい

きます。 

 

 



  ＜第２分科会＞  

  テーマ 「子どものスポーツ権を保障する学校部活動の地域展開とスポーツ推進委員」 

 

 

 

 

 

 

 

 コーディネーター  柳沢 和雄 氏 

 発 表 者  宮本 恵美 氏（ＮＰＯ法人 さなだスポーツクラブ クラブマネジャー） 

           山根 義夫 氏（千曲坂城クラブ 総括コーディネーター） 

           吉田 勝光 氏（長野県教育委員会事務局 総括コーディネーター） 

            

 ＜第３分科会＞  

  テーマ 「アダプテッドスポーツの推進と健康寿命の延伸を支えるスポーツ推進委員」 

   

 

 

 

 

 コーディネーター  篠原 菊紀 氏 

   発 表 者  加藤  正 氏（長野冬季パラリンピック銀・銅メダリスト、他 パラ４回出場） 

             竹中 雅幸 氏（長野県レクリエーション協会 会長） 

             中嶋ゆり子 氏（体操ユニット 元須坂市保健補導員会会長） 

             

９ 参加費  ４，０００円（資料代等） 

 

10 その他 

 この事業は、公益財団法人スポーツ安全協会スポーツ普及奨励助成事業の助成金及び公益財団法人 

ライフスポーツ財団の協賛金を受けて実施しています。 

 

11 お問合せ・お申込み  

 （１）大会要項に関してのお問い合わせ  

 第66回全国スポーツ推進委員研究協議会長野県実行委員会事務局 （県スポーツ振興課内）  

    〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-2  

    TEL：026-235-7449 FAX：026-235-7476 

 

 （２）参加申込・宿泊・支払いに関してのお問い合わせ  

    東武トップツアーズ株式会社長野支店 

    〒380-0823 長野県長野市南千歳１丁目10-6 東邦ビル６階 

    TEL：050-9001-9686 FAX：026-228-3346  

文部科学省・スポーツ庁が進めている「学校部活動の地域展開」は、子どもたちのスポーツ・文

化活動の持続可能性を確保するための重要な改革です。この取り組みは、教育・福祉・スポーツが

地域生活のなかで交差する政策課題であり、地域におけるスポーツ推進委員の活躍が不可欠とされ

ています。 

地域展開の最前線にある実践者の声を手がかりに学び、課題と可能性を共に描きながら、地域の

未来を見据えた議論を深めます。 

 

 スポーツの枠を広げ、身体的な制限に関わらず誰もが参加できる新しいスポーツ文化を創造する

ために、人々の多様性を尊重し、共生社会の実現とスポーツの価値向上を目指します。 

 事例発表を通じて、アダプテッドスポーツが切り拓く新たなスポーツの可能性を探り、地域が一

体となって健康長寿と地域活性化に向けた実践的な取り組みを共に考え、議論を深めます。 

 


